Groupe de pratique de DvT (jeu et spontanéité), Perpignan Automne 2015
La DvT est une pratique de jeu improvisé dans l'espace du fictionnel, en groupe ou en individuel, dans un cadre sûr et avec des techniques de jeu développées depuis une trentaine d'années aux Etats Unis à partir d'une méthode dérivée de la dramathérapie nommée Transformations Développementales.

Pratiquer la DvT permet de :

· développer sa spontanéité et liberté d'expression

· repérer ses schémas de répétition et interagir différemment avec son environnement

· accroître son répertoire émotionnel, approfondir son expérience intérieure

· accroître sa qualité d'écoute et de présence aux autres et à soi-même

· être davantage centré sur le moment présent et l'expérience vécue

Les Transformations développementales, c'est:

Transformations : le meneur de jeu accompagne les joueurs au gré des images, des impulsions et des ressentis exprimés par les participants

Développementales : au fur et à mesure des rencontres, les participants jouent plus aisément avec leurs différents thèmes et étendent leur capacité à tolérer l'imprévisibilité de jeu improvisé. 

Les modalités :
· Une rencontre mensuelle de 3 heures : samedi 26 septembre (14-17h), lundi 26 octobre (17h30-20h30), samedi 21 novembre (14-17h), lundi 21 décembre (17h30-20h30)
· Groupe ouvert tout au long de l'année après entretien avec la responsable du groupe

· Ouvert à toute personne intéressée par le théâtre improvisé sans expérience préalable nécessaire

· Dans ce groupe, cette pratique n'aura pas de visée thérapeutique mais elle peut intéresser les thérapeutes et tout professionnel accompagnant la personne, les acteurs et toute personne souhaitant développer sa capacité de présence et de spontanéité dans la relation.

· Possibilité de formation à la méthode en vue de validation professionnelle

· Tarifs : 25 euros/séances ; 100 euros / 5 séances ; 160 euros / 10 séances (10 euros adhésion association Pierre, Eos & K'Inn)

· Lieu : Théâtre de l'Echappée, 10, avenue de l'Ancien Champ de Mars

· Contact : Kathleen OLIVIER

· Vous pouvez accéder à des informations et des articles  sur la DvT (en anglais): http://www.developmentaltransformations.com/
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